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POST PERMIS

OBJECTIFS ET PROGRAMME DE LA FORMATION

Objectifs :

- Améliorer la compréhension et la gestion de situations de conduite complexes.

- Rendre les déplacements plus sirs et plus citoyens par des choix de mobilité responsables.

Programme :
- Matinée
- Phase de présentation : Objectifs, cadre pédagogique, cadre réglementaire, programme, formateur, participants.

- Perception des risques, se positionner face au risque, se confronter a la perception des autres, prendre en compte les
différents points de vue pour mieux appréhender le risque.

- Comprendre et résoudre des situations complexes.
- Aprés Midi
- Mobilité et thématiques caractéristiques des jeunes. Eire capable de construire et d'anticiper ses déplacements. Prendre

conscience des influences du confexte (environnement, pairs, véhicule, etc) Etre conscient de ses décisions (personnelles,
professionnelles, sociales, efc..).

- Choix de mobilité, se connaitre en tant qu'usager de la route, étre sensibilisé aux questions environnementales, découvrir
de modes de déplacements alternatifs.

- Bilan avec engagement.
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